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PO95 - DISPLASIA RENAL NO PERIODO PRE-NATAL — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
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Resumo
Introducgao:
O urinoma é uma colecao peri-renal de urina formada apds rotura renal.

Caso clinico: Primigesta, 28 anos, saudavel, com dilatacdo piélica bilateral, mais exuberante a esquerda, na
ecografia do primeiro trimestre. Nao foram detetadas outras anomalias e o rastreio combinado foi negativo. Foi
realizada reavaliagao ecografica as 16 semanas com achados sobreponiveis.

A avaliagao morfologica as 20 semanas revelou hidronefrose esquerda grave com colegao hipoecogénica de 15
mm adjacente ao rim esquerdo. Uma semana depois verificou-se resolugdo da hidronefrose com concomitante
aumento da colegao a circundar o rim levantando-se a hipétese de urinoma.

Foram realizadas ecografias seriadas verificando-se crescimento da cole¢cdo, com compressdo do parénquima
renal, até a dimensdo maxima de 48 mm; estabilizagdo da mesma as 30 semanas e posterior diminuigdo (10 mm).

Realizada ressonancia magnética com achados compativeis.

Parto as 40 semanas, com inicio de profilaxia antibiotica.

O estudo imagioldgico pos-natal sugere obstrugdo da jungao ureteropiélica. Proposta realizagédo de cintigrafia renal.
Conclusao: Foi possivel documentar a evolugdo desde hidronefrose ligeira a grave, com consequente rotura e
formacao de urinoma e sua reabsorcao.

A resolucao espontanea do urinoma pode dever-se a oliguria secundaria a displasia renal grave.
O diagnéstico pré-natal é essencial, permitindo um adequado aconselhamento e vigilancia.
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